
LE MAG’ DES MERVEILLES 
MAI 2025 

INFO DE LA CRECHE :  
Apres une semaine de fermeture et de vacances 
bien méritées pour tous, les beaux jours s’instal-
lent et c’est le dernier trimestre à la crèche pour 
un grand nombre de notre groupe de « grands ». 
Certains ont commencé la « passerelle » (visite  

et matinée en commun avec le centre de loisir) 
L’extérieur fourni un environnement riche de 

jeux, de sensorialité pour petits et grands. Voir 
l’article ci-dessous sur les bienfait du dehors !  

Pensez aux chapeaux et chaussants adaptés, et à 
la crème solaire le matin  svp !  

DATES A NOTER:  
 
ASSEMBLEE GENNERALE LE 23 mai au centre social !  
 
CRECHE FERMEE les 28 et 29 mai et le lundi 9 juin 
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Nous passons en moyenne 85 % de notre temps à l’intérieur. Et les enfants 
sont aussi concernés. Pourtant leur ouvrir les portes de la ville, de la nature et 
du plaisir d’être avec d’autres à l’air libre, a un impact considérable sur leur 
santé et leur développement cognitif. 

 

Les professionnels de la santé alertent sur l’émergence d’une génération cou-
pée de l’extérieur, (voir rapport « Quelle place pour les enfants dans les es-
paces publics et la nature ? Éducation, santé, environnement », du Conseil de 
l’enfance et de l’adolescence ) . 

Et s’alarment de la baisse significative de l’immunité des enfants , mise en lien 
avec cet mise a distance de la nature. Etre dehors renforce le système immuni-
taire du bébé ,et offre un environnement riche en stimulation sensorielle 
toute propice a son développement (posturale et moteur :  évoluer sur un sol 
inégal favorise la motricité globale, grimper une butte, cueillir un brin d’herbe, 
autant de gestes qui répétés, permettent à l’enfant d’affiner et coordonner ses 
gestes). 

 

Pour le tout petit pour qui tout est sensoriel , l’herbe, les odeurs de menthe 
de notre jardin , le vent, l’espace ouvert à explorer sont source de stimula-
tions, d’interactions avec les plus grands essentielles à leur compréhension du 
monde. L’apprentissage repose en grande partie sur  l’imitation des autres ! 
C’est en cela que le collectif est intéressant. 

 

les matériaux naturels sont également propices à stimuler l imaginaire et un 
jeu de qualité, comme par exemple reproduire le chantier voisin dans le bac a 
sable ! 

 

Quelques idées pour passer du temps de qualité dehors avec votre enfant: 

-rentrer de la crèche à pied et faire un détours par une aire de jeux 

-une balade ou un pic nique au parc Popi. 

-aller avec un seau ramasser des éléments naturels : cueillir des fleurs pour 
faire des bouquets, des marrons des bâtons ou des feuilles... 

ARTICLE à la UNE 


